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Blume, B. (2026). Wie kommt mein Kind gut durch

BOB BLUME die Schule? : Notendruck, Hausaufgabenstress und
Lernfrust gemeinsam bewdltigen - ein Wegweiser
WIE KOMMT fur Eltern. Mosaik.
MEIN KIND :
IFEN Cote : 370.153 BLU Wie
GUT DURCH
DIE SCHULE?

Notendruck,
Hausaufgabenstress
und Lernfrust gemeinsam

bewtktigen Wie kénnen Eltern ihr Kind gut durch die Schule begleiten?

Viele Eltern blicken mit Sorge auf die Schullaufbahnihrer Kinder:
zu groBe Klassen, (berforderte Lehrkrafte, Defizite im
deutschen Bildungssystem. Doch auch wenn die Bedingungen an

Schulen alles andere als ideal sind, konnen Eltern ihrem

— EINJWEGWEIS

Kind dabei helfen, die Bildung zu bekommen, die es braucht. Lehrer und Bildungsexperte Bob Blume, selbst
Vater, liefert die ndtigen Strategien und zeigt, was ganz konkret getan werden kann:

- Wie Eltern Ihr Kind stéarken und férdern kdnnen
- Wie das Kind lernt, mit Misserfolgen umzugehen und Noten richtig einzuordnen
- Wie Eltern und Kinder Stress, Mobbing und Leistungsdruck begegnen.

Bob Blume erklart auch alles Wichtige zu medialer Begleitung und Lernen mit Kl und
wie Eltern gut mit Lehrkr&ften kommunizieren und Schule aktiv mitgestalten kdnnen.

Damit unterstitzt er Eltern, die ihr Kind gut durch die Schule begleiten wollen und hilft die besten
Voraussetzungen fiir ihre weitere Zukunft zu schaffen.

Kinder und Schulstress
Kinder unter Leistungsdruck
Kinder und Hausaufgaben

Kinder und Lernen
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