
 

 

 

Schule Backstage ! 
Zum Inhalt 

Unser Schulsystem ist auf Leistung ausgerichtet, die 

Bedürfnisse von Schülerinnen und Schülern bleiben 

zwischen Hausaufgaben, Notenvergabe und 

Lehrplänen häufig auf der Strecke. Matthias Zeitler 

zeigt, wie Eltern ihre Kinder hier unterstützen. Dabei 

geht es ihm nicht um Leistung, sondern um eine gute 

Beziehung. Wie stärken Eltern den Selbstwert ihres 

Teenagers? Wie können sie sich in der Schule 

einbringen und ein gutes Vorbild sein? Und auf 

welchem Weg können sie hierbei mit Lehrerinnen 

und Lehrern Hand in Hand gehen? Der Ratgeber 

hinterfragt unser Bild von Schule, deckt die 

Nachteile des Leistungsdrucks auf und bietet 

Lösungen, damit Jugendliche, Eltern und Lehrkräfte 

ein starkes Team werden. 

 

Themenbereiche 

Selbstwert 

Erziehung 

Bedürfnisse der SchülerInnen 

Jugendliche und Schule 
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