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Avantages

Les jardins pédagogiques offrent de
nombreux avantages, a la fois pour les éleves,
les enseignants et l'environnement.

Voici quelques-uns des principaux bénéfices :

1. Apprentissage pratique : Les éleves peuvent
expérimenter directement ce qu'ils apprennent
en classe, que ce soit la biologie, les sciences
naturelles ou les mathématiques, en observant
les plantes, les insectes, et les cycles de vie.

2. Sensibilisation a I'environnement :

lls permettent aux éléves de comprendre les
enjeux écologiques, comme la biodiversité,
la conservation de l'eau, et le compostage,
tout en cultivant le respect de la nature.

3. Développement de compétences sociales :
Les jardins encouragent la collaboration,

le travail d'équipe, la communication et la res-
ponsabilité, car les éleves travaillent ensemble
pour planter, arroser et entretenir le jardin.

4. Bienfaits pour la santé : Le jardinage est
une activité physique qui aide a lutter contre
la sédentarité. En plus, les éleves peuvent
apprendre limportance d'une alimentation
saine s'ils cultivent des fruits et Iégumes.

5. Amélioration du bien-étre mental : Le
contact avec la nature peut diminuer le stress
et améliorer la concentration et le bien-étre
émotionnel des enfants, tout en créant un
environnement d'apprentissage apaisant.

6. Engagement communautaire : Les jardins
peuvent aussi rassembler la communauté
scolaire (enseignants, parents, éléves) autour
d'un projet commun, favorisant l'engagement
et la cohésion.

7. Apprentissage interdisciplinaire : Au-dela
des sciences, les jardins peuvent intégrer

des lecons en art (en dessinant les plantes),

en littérature (en écrivant des histoires sur la
nature) ou en mathématiques (en mesurant les
distances entre les plantations ou en calculant
les besoins en eau).




Mise en ceuvre

La mise en place d'un jardin pédagogique nécessite
une planification minutieuse et une organisation claire.
Voici les étapes clés pour le créer :

1. PLANIFICATION ET OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Definir les objectifs : Identifier ce que I'école ou les
enseignants souhaitent accomplir avec le jardin (appren-
tissage des sciences, sensibilisation a l'environnement,
compétences sociales, etc.).

« Implication des parties prenantes : Impliquer les
enseignants, les éléeves, les parents et d'autres membres
de la communauté pour déterminer le type de jardin
et son utilisation.

« Choisir un lieu : Sélectionner un emplacement adapté
dans l'école (espace ensoleillé, facilement accessible,
et avec une source d'eau proche).

2. CONCEPTION DU JARDIN

- Evaluer les ressources disponibles : Analyser le budget,
les outils de jardinage, les semences et les matériaux de
base.

« Dessiner le plan du jardin : Décider du type de parcelles
(en pleine terre ou surélevées), des chemins, et de lempla-
cement des plantes en fonction du climat et de I'espace
disponible.

« Sélection des plantes : Choisir des plantes adaptées au
climat local et a l'usage pédagogique (fruits, légumes,
fleurs, plantes indigenes ou d'apprentissage spécifique).

3. PREPARATION DU TERRAIN

- Nettoyer et préparer la zone : Débroussailler l'espace,
retirer les mauvaises herbes, et, si nécessaire, améliorer
le sol avec du compost ou d'autres amendements.

« Créer les parcelles : Délimiter les zones de culture et
construire des lits surélevés ou des bacs de plantation
si nécessaire.

4. INSTALLATION DES STRUCTURES DE BASE

« Installer un systeme d'irrigation : Prévoir un acces a l'eau
avec des arrosoirs, un systeme de goutte-a-goutte ou une
collecte d'eau de pluie.

« Placer des chemins : Créer des allées entre les parcelles
pour faciliter lacces et éviter de piétiner les plantations.

« Ajouter des structures complémentaires : Bancs,
composteurs, abris pour les outils ou méme des panneaux
éducatifs sur les plantes et les cycles de croissance.

5. LANCEMENT DU JARDIN

- Planter avec les éleves : Organiser une séance de
plantation participative ou les éleves, sous la supervision
des enseignants, commencent a planter les graines
ou les jeunes plants.

« Mettre en place des responsabilités : Créer un calendrier
dentretien, en assignant des rdles aux éléves pour
I'arrosage, le désherbage et I'entretien général du jardin.

6. INTEGRATION AU PROGRAMME SCOLAIRE

« Associer les activités a I'enseignement : Relier les tiches
de jardinage a des legons en classe (sciences, mathéma-
tiques, art, etc.), en utilisant le jardin comme ressource
éducative.

« Suivre les progres : Observer et noter la croissance
des plantes, et organiser des activités dobservation pour
étudier les cycles de vie ou les interactions entre les
especes.

7. ENTRETIEN ET EVALUATION

« Entretien régulier : Assurer un suivi hebdomadaire pour
arroser, désherber, récolter les cultures, et entretenir
le matériel.

- Evaluer les résultats : Mesurer limpact pédagogique et
les bienfaits pour les éleves. Recueillir des retours des
enseignants et éleéves pour améliorer le projet.

8. PERENNISATION DU PROJET

 Rendre le jardin durable : Organiser des ateliers avec des
parents ou des bénévoles pour aider au maintien pendant
les vacances scolaires et créer un systéme de compos-
tage pour enrichir le sol.

- Elargir le projet : Penser a introduire des cultures
différentes, a impliquer davantage de classes ou a ajouter
des éléments comme une serre, un hotel a insectes ou
des espaces pour les oiseaux.

Chaque étape demande de la coordination, mais une fois
en place, un jardin pédagogique devient une ressource
précieuse pour l'école, tant pour l'apprentissage que pour
le bien-étre des éleves.
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Matériel

La mise en place d'un jardin pédagogique nécessite divers
types de matériel pour préparer le sol, planter, entretenir
et enseigner a travers les activités de jardinage.

Voici une liste du matériel de base nécessaire :

1. MATERIEL DE JARDINAGE

« Outils de base :

« Pelles(grandes et petites)

« Binette ou houe pour le désherbage

« Griffe de jardin pour ameublir le sol

 Rateau pour niveler le terrain et ramasser les feuilles
ou débris

« Sécateurs pour tailler les plantes et arbustes

« Arrosoirs et tuyaux darrosage pour l'irrigation

Gants de jardinage : Essentiels pour protéger les mains

des enfants et des enseignants lors des manipulations

de terre ou des plantes piquantes.

Brouette : Utile pour transporter la terre, les plantes

ou les déchets de jardinage.

2. MATERIEL POUR LES PLANTATIONS
- Semences et jeunes plants, compost, pots et bacs de
culture, paille, copeaus, ...

3. STRUCTURES POUR LE JARDIN
Parcelles surélevées, serres, tuteurs, cage a plantes,
filets ou clotures, compostedr,...

4. SYSTEME D'IRRIGATION
- Tuyaux d'arrosage, arrosoirs, systéme de goutte a goutte, ...

5. EQUIPEMENTS POUR L'ENSEIGNEMENT

 Tableaux pédagogiques ou pancartes : Pour identifier les

différentes plantes et informer sur leurs caractéristiques
(nom, type, cycle de vie).

Fiches d'observation : Utiles pour que les éléves puissent
noter les changements, la croissance des plantes ou
I'apparition d'insectes.

Loupes et jumelles : Pour observer les insectes, les petits
animaux ou les détails des plantes.

Matériel dexpérimentation : Batonnets, marqueurs de
plantes, carnets de notes pour suivre les projets.

Livres sur le jardinage : Livres adaptés aux enfants pour
apprendre sur les plantes, les écosystemes et les cycles
de vie.

6. MATERIEL DE PROTECTION ET SECURITE

Protection solaire, boite de premiers secours,
lunettes de soleil, chapeau

7. MATERIEL DE RECOLTE

Ciseaux ou couteaux a récolte, panier, balance, ...

8. MATERIEL POUR L'ENTRETIEN DU JARDIN

Désherbeur manuel, engrais, baches ou voiles; ...

9. MATERIEL POUR ACTIVITES SUPPLEMENTAIRES

Hotels a insectes, nichoirs oiseaux, pluviométre
et thermometre, ...

Avec ce matériel, un jardin pédagogique bien équipé
peut favoriser un apprentissage complet tout en restant
accessible et stimulant pour les éléves.

Vorteile

Padagogische Garten bieten zahlreiche
Vorteile fur Schiiler, Lehrer und die Umwelt.
Hier sind einige der wichtigsten Nutzen:

1. Praktisches Lernen: Die Schiler konnen
direkt erfahren, was sie im Unterricht lernen,
sei es in Biologie, Naturwissenschaften oder
Mathematik, indem sie Pflanzen, Insekten
und Lebenszyklen beobachten.

2. Umweltbewusstsein: Die Garten helfen den
Schiilern, kologische Themen wie Biodiver-
sitat, Wasserschutz und Kompostierung zu
verstehen, wahrend sie gleichzeitig Respekt
fur die Natur entwickeln.

3. Entwicklung sozialer Kompetenzen: Garten
férdern Zusammenarbeit, Teamarbeit, Kommu-
nikation und Verantwortungsbewusstsein, da
die Schiiler gemeinsam pflanzen, gieBen und
den Garten pflegen.

4. Gesundheitsforderung: Gartenarbeit ist eine
korperliche Aktivitat, die gegen Bewegungs-
mangel wirkt. Zudem kénnen die Schiiler die
Bedeutung einer gesunden Ernahrung lernen,
wenn sie Obst und Gemise anbauen.

5. Verbesserung des psychischen Wohlbe-
findens: Der Kontakt mit der Natur kann Stress
abbauen und die Konzentration sowie das
emotionale Wohlbefinden der Kinder verbes-
sern, wahrend er gleichzeitig eine beruhigende
Lernumgebung schafft.

6. Gemeinschaftliches Engagement: Die
Géarten kdnnen die Schulgemeinschaft (Lehrer,
Eltern, Schiiler) um ein gemeinsames Projekt
versammeln, was das Engagement und die
Zusammengehdrigkeit fordern.

7. Interdisziplinares Lernen: Neben den Na-
turwissenschaften kdnnen in den Garten auch
Kunstunterricht (z. B. durch das Zeichnen von
Pflanzen), Literatur (z. B. durch das Schreiben
von Geschichten Uber die Natur) oder Mathe-
matik (z. B. durch das Messen von Absténden
zwischen Pflanzen oder das Berechnen des
Wasserbedarfs) integriert werden.




Umsetzung

Die Einrichtung eines padagogischen Gartens erfordert eine
sorgfaltige Planung und klare Organisation. Hier sind die
wichtigsten Schritte zur Erstellung eines solchen Gartens:

1. PLANUNG UND PADAGOGISCHE ZIELE
Bestimmen, was die Schule oder die
Lehrer mit dem Garten erreichen méchten (z. B. natur-
wissenschaftliches Lernen, Umweltbewusstsein, soziale
Kompetenzen).

Lehrer, Schiiler, EI-
tern und andere Mitglieder der Gemeinschaft einbeziehen,
um den Typ des Gartens und dessen Nutzung festzulegen.

Einen geeigneten Platz in der Schule
auswahlen (sonniger, leicht zuganglicher Bereich mit
naher Wasserquelle).

2. GARTENGESTALTUNG
Budget, Gartengerate,

Samen und Grundmaterialien analysieren.

Art der Beete (freiliegende oder
Hochbeete), Wege und Pflanzstandorte entsprechend
Klima und verfligbarem Platz festlegen.

Pflanzen auswahlen, die zum lokalen

Klima und zum padagogischen Einsatz passen (Obst, Ge-
miise, Blumen, einheimische oder spezielle Lernpflanzen).

3. BODENVORBEREITUNG
Den Bereich freirdu-
men, Unkraut entfernen und, wenn notig, den Boden mit
Kompost oder anderen Diingemitteln verbessern.
Anbauflachen abstecken und gegebenen-
falls Hochbeete oder Pflanzkasten bauen.

4. INSTALLATION DER GRUNDLEGENDEN STRUKTUREN
Zugang zu Wasser mit
GieBkanistern, einem Tropfbewésserungssystem oder
einer Regenwassersammlung gewahrleisten.
Pfade zwischen den Beeten schaffen, um

5. EROFFNUNG DES GARTENS

Eine partizipative Pflanzak-
tion organisieren, bei der die Schiiler unter der Aufsicht
der Lehrer mit dem Sden von Samen oder Setzen von
Jungpflanzen beginnen.

Einen Pflegeplan erstel-
len und den Schiilern Rollen fir das GieBen, Jaten und die
allgemeine Gartenpflege zuweisen.

6. INTEGRATION IN DEN LEHRPLAN

Gartenarbeit
mit Unterrichtsstunden (Wissenschaft, Mathematik, Kunst
usw.) verbinden und den Garten als Bildungsressource
nutzen.

Wachstum der Pflanzen beo-
bachten und Aktivitaten zur Beobachtung organisieren,
um Lebenszyklen oder Interaktionen zwischen Arten
zu studieren.

7. PFLEGE UND EVALUATION

Wachentliche Kontrollen durchfih-
ren, um zu gieBen, Unkraut zu jaten, die Ernte einzuholen
und Materialien instand zu halten.

Den padagogischen Einfluss
und die Vorteile fir die Schiiler messen. Riickmeldungen
von Lehrern und Schilern einholen, um das Projekt
zu verbessern.

8. NACHHALTIGKEIT DES PROJEKTS

Veranstaltungen mit Eltern
oder Freiwilligen organisieren, um wahrend der Schulfe-
rien bei der Pflege zu helfen, und ein Kompostsystem zur
Bodenanreicherung einzufihren.

Uberlegen, verschiedene Kulturen ein-
zuflihren, weitere Klassen einzubeziehen oder Elemente
wie ein Gewachshaus, ein Insektenhotel oder Nistplatze
fur Vogel hinzuzufiigen.

den Zugang zu erleichtern und das Betreten der Pflanzen
zu vermeiden.

Banke, Komposter,
Werkzeugunterstande oder sogar Bildungstafeln tiber
Pflanzen und Wachstumszyklen.

Jeder Schritt erfordert Koordination, aber einmal etabliert
wird ein padagogischer Garten zu einer wertvollen Ressour-
ce flr die Schule, sowohl fiir das Lernen als auch fir das
Wohlbefinden der Schiiler.




Material

Die Einrichtung eines padagogischen Gartens erfordert
verschiedene Materialien, um den Boden vorzubereiten,
zu pflanzen, zu pflegen und durch Gartenaktivitaten
Lerninhalte zu vermitteln. Hier ist eine Liste der
grundlegenden Materialien, die benotigt werden:

1.

GARTENWERKZEUGE

Grundlegende Werkzeuge:

« Schaufeln (groB und klein)

» Hacke oder Harke zum Jaten

Gartenrechen zum Lockern des Bodens

Rechen zum Nivellieren des Gelandes und zum
Aufsammeln von Blattern oder Abfallen

» Scheren zum Beschneiden von Pflanzen und Strauchern
« GieBkanne und Gartenschlauch zur Bewésserung
Gartenhandschuhe: Wichtig, um die Hande der Kinder
und Lehrer beim Arbeiten mit Erde oder stacheligen
Pflanzen zu schiitzen.

Schubkarre: Nltzlich zum Transportieren von Erde,
Pflanzen oder Gartenabfallen.

. PFLANZMATERIAL

Samen und Jungpflanzen, Kompost, Topfe und Pflanzkas-
ten, Stroh, Holzspéne usw.

. STRUKTUREN FUR DEN GARTEN

Hochbeete, Gewachshauser, Stltzen, Pflanzenkéfige,
Netze oder Zaune, Komposter usw.

. BEWASSERUNGSSYSTEM
Gartenschlauche, GieBkanne, Tropfbewdsserungssystem
USW.

5. LEHRMATERIALIEN

« Lehrtafeln oder Schilder: Zum Identifizieren der
verschiedenen Pflanzen und Informieren Uber deren
Eigenschaften (Name, Art, Lebenszyklus).

« Beobachtungsblatter: Nltzlich, damit die Schiiler
Veranderungen, das Wachstum der Pflanzen oder
das Auftreten von Insekten festhalten kénnen.

« Lupe und Fernglas: Um Insekten, kleine Tiere oder
Details von Pflanzen zu beobachten.

« Experimentiermaterial: Stabchen, Pflanzenmarker,
Notizblcher zur Verfolgung von Projekten.

- Biicher iiber Gartenarbeit: Kinderfreundliche Blicher, um
{iber Pflanzen, Okosysteme und Lebenszyklen zu lernen.

6. SCHUTZ- UND SICHERHEITSMATERIAL
« Sonnenschutz, Erste-Hilfe-Set, Sonnenbrille, Hut.

7. ERNTEWERKZEUGE
- Scheren oder Erntemesser, Korbe, Waagen usw.

8. MATERIALIEN ZUR GARTENPFLEGE
- Hand-Jater, Dinger, Abdeckplanen oder Vlies usw.

9. MATERIALIEN FUR ZUSATZLICHE AKTIVITATEN
- Insektenhotels, Nistkasten fir Vogel, Regenmesser
und Thermometer usw.

Mit diesem Material kann ein gut ausgestatteter padagogi-
scher Garten ein umfassendes Lernen fordern und gleich-
zeitig flr die Schiiler zuganglich und anregend sein.
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