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Avantages

- Développement social : La cour de récréa-
tion favorise les interactions sociales entre
les éleves, encourageant ainsi le développe-
ment de compétences sociales telles que le
partage, la coopération, et la résolution de
conflits.

Bien-étre physique : Un aménagement
adéquat peut encourager l'activité physique,
contribuant a la santé des enfants et a leur
bien-étre général.

Creéativité et imagination : Des espaces
stimulants et variés permettent aux enfants
d'exprimer leur créativité et d'utiliser leur
imagination pendant le jeu.

Apprentissage informel : La cour de récréa-
tion offre des opportunités pour lappren-
tissage informel, ou les enfants peuvent
explorer, expérimenter et découvrir par

le jeu.

- Connexion avec la nature : Favorise une
appreéciation de l'environnement naturel
et la biodiversité.

Inclusion : Permet a tous les enfants,
indépendamment de leurs capacites,
de participer et de sépanouir.

Développement global : Contribue au
développement cognitif, physique,
émotionnel et social des enfants.

©
Mise en place

- Evaluation des besoins : Collecter les retours
des parties prenantes pour comprendre les
besoins et les problemes existants de la cour.

- Planification et conception : Elaborer
un plan détaillé en tenant compte des besoins
identifiés et des zones damélioration.

« Sélection des équipements et des maté-
riaux: Choisir des équipements s(rs et
durables adaptés aux enfants et opter
pour des matériaux respectueux de
l'environnement.

- Budget et ressources : Déterminer le budget
nécessaire et identifier les ressources
financieres et humaines disponibles pour
le projet.

- Implémentation : Engager des professionnels
pour installer les équipements en respectant
les normes de sécuriteé.

« Consultation continue : Impliquer les parties
prenantes tout au long du processus pour
garantir leur satisfaction et leurs besoins.

- Formation et sensibilisation : Former le
personnel sur l'utilisation sécurisée
des equipements et sensibiliser les éleves
aux nouvelles installations.

- Entretien et maintenance : Etablir un plan
d'entretien régulier pour assurer la sécurité
et la longévité des équipements.
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Aire d'activité
Zones de jeu

AVEC QUI?
Regroupement
des éléves o o

Vorteile Umsetzung

- Banc de réflexion,
d'amitié ou de réconciliation

Ecole Differdange Fousbann

- Matériel jeux et fichiers
de jeux

- Regles de classe
et des différentes zones

COMMENT? .
Type de A QuoI?

participation Jeux
des éleves

OUAND?

Horaire

Materiel

Matériel de régulation
émotionnelle :

Main de la colére Tapis de résolution de conflit

Soziale Entwicklung: Der Pausenhof fordert
die sozialen Interaktionen zwischen den
Schiilern und unterstiitzt somit die Entwick-
lung sozialer Kompetenzen wie Teilen,
Zusammenarbeit und Konfliktlosung.

Korperliches Wohlbefinden: Eine angemes-
sene Gestaltung kann die kdrperliche
Aktivitat anregen und somit zur Gesundheit
und zum allgemeinen Wohlbefinden

der Kinder beitragen.

Kreativitat und Vorstellungskraft:
Anregende und abwechslungsreiche Raume
ermdglichen es den Kindern, ihre Kreativitat
auszudricken und ihre Vorstellungskraft im
Spiel zu nutzen.

Informelles Lernen: Der Pausenhof bietet
Gelegenheiten flr informelles Lernen,

bei dem die Kinder durch Spiel erkunden,
experimentieren und entdecken konnen.

Verbindung zur Natur: Der Pausenhof fordert
die Wertschatzung fir die natirliche Umwelt
und die Biodiversitat.

Inklusion: Er ermdglicht es allen Kindern,
unabhangig von ihren Fahigkeiten,
teilzunehmen und sich zu entfalten.

Globale Entwicklung: Er tragt zur kognitiven,
physischen, emotionalen und sozialen
Entwicklung der Kinder bei.

Bedarfsermittlung: Die Rickmeldungen

der Beteiligten sammeln, um die Bedirfnisse
und bestehenden Probleme des Pausenhofs
zu verstehen.

Planung und Gestaltung: Einen detaillierten
Plan entwickeln, der die identifizierten
Bedirfnisse und Verbesserungsbereiche
berticksichtigt.

Auswahl der Gerate und Materialien: Sichere
und langlebige Gerate auswéhlen, die flr
Kinder geeignet sind, und umweltfreundliche
Materialien bevorzugen.

Budget und Ressourcen: Das notwendige
Budget festlegen und die verfligbaren
finanziellen und personellen Ressourcen
fir das Projekt identifizieren.

Umsetzung: Fachleute beauftragen, um die
Gerate gemaB den Sicherheitsstandards
zu installieren.

Fortlaufende Beratung: Die Beteiligten
wahrend des gesamten Prozesses einbezie-
hen, um ihre Zufriedenheit und Bediirfnisse
sicherzustellen.

Schulung und Sensibilisierung: Schulung
des Personals iiber die sichere Nutzung
der Gerate und Sensibilisierung der Schiler
fur die neuen Einrichtungen.

Wartung und Instandhaltung: Einen
regelméaBigen Wartungsplan erstellen,
um die Sicherheit und Langlebigkeit der
Gerate zu gewahrleisten.
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Material

Material zur emotionalen
Regulation:

- Reflexions-, Freundschafts- Hand der Wut Teppich zur Konfliktldsung
oder Versdhnungsbank

Ecole Differdange Fousbann

- Spielmaterial und
Spielunterlagen

- Regeln fiir die Klasse
und die verschiedenen Zonen






