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Contenu  

Mes trucs de prof ! 

« Comment faire pour que mes élèves soient 
motivés ? », « Comment gérer un imprévu dans ma 
classe ? », « Que faire d’utile entre mes séances ? 
», « Comment dois-je me positionner vis-à-vis des 
parents ? », « Comment faire face aux 
attentes institutionnelles ? » … Voici quelques-unes 
des questions que se posent obligatoirement un 
enseignant, qu’il soit débutant ou expérimenté. Bien 
souvent, celles-ci demeurent sans réponse mais 
heureusement, cet ouvrage issu du podcast « Mes 
trucs de prof » est fait pour vous ! 

Gérer une classe, c’est gérer 1 000 choses ! 

Émilie Le Phat Tan a été enseignante pendant une quinzaine d’années et formatrice. Désormais 
spécialisée dans le coaching pour les enseignants, elle est aussi la créatrice du podcast “Mes trucs de 
profs”, devenu rapidement la référence du monde enseignant. Avec ce premier guide pratique, Émilie Le 
Phat Tan livre ses conseils et exercices d’application pour vous permettre d’être plus à l’aise dans la 
gestion de votre classe et de réussir à créer un environnement propice aux apprentissages, selon les 
ressources dont vous disposez déjà ! 

Parce que « gérer sa classe, c’est gérer mille choses », cet ouvrage pratique vous offre les outils 
nécessaires pour apprendre, petit à petit, à vous observer faire et à modifier certains de vos 
usages pour trouver votre bien-être et celui de vos élèves ! 
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