COUP DE COEUR

Wie Kinder aufbliithen - Unterstiitzen Sie lhr
Kind darin, resilienter, eigenstandiger und
kreativer zu werden

Daniel J. Siegel & Tina Payne Bryson Zum Inhalt

V‘@;‘e Ki“d@r Wieder einmal hat Ihr Wunschkind mit

Wut, Trotz oder Verweigerung reagiert?

©e
au'fbluh@n Und das, obwoh! Sie Ihre Liebe, Geduld

und Zuwendung als schier unendlich
empfinden?

Unterstutzen Sie lhr Kind darin,
resilienter, eigenstandiger

D R L e Jede und jeder Erziehende weiB, dass

der Umgang mit Kindern gelernt sein

will und - beiden Beteiligten! - oft alles

R £ abverlangt. Daniel J. Siegel und Tina
i Payne Bryson zeigen hier die
wesentlichen psychologischen,

padagogischen und kommunikativen

Kompetenzen, um Konflikte in

Gemeinsamkeiten zu verwandeln.

arbor

L,Braver” wird lhr Kind dadurch nicht. Aber Sie werden authentisch vermitteln
konnen, dass Sie helfend und liebend auf der Seite lhres Kindes stehen, wenn
es darum geht, sich Herausforderungen, Frustrationen oder Notwendigkeiten
zu stellen.

lhr Kind wird gemeinsam mit |hnen kreativer, resilienter und zugewandter
werden, wenn es sich jederzeit in Ihrer Hilfe und Liebe sicher wei. Und
glauben Sie uns: Sie werden auch mehr SpaB haben!

Themenbereiche

Resilienz beim Kind

Kreativitat
Wohlbefinden
Empathie
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