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Wie kann ich die Menschen während meiner 
Präsentationen bei der Stange halten? Was kann 
ich in meinem Büro tun, damit ich mich darauf 
freue, am Montag dorthin zu kommen? Wie kann 
ich die Produktivität unseres Teams, unserer 
Abteilung, unseres Unternehmens verbessern?  
 
Der Molekularbiologe John Medina führt uns 
durch die Erkenntnisse der Hirnforschung und 

der Evolutionsbiologie zu Themen wie Büroraum, Work-Life-Balance, Machtdynamik und 
Interaktionen am Arbeitsplatz in Zeiten einer Pandemie. Medinas charmante Beschreibungen 
und witzige Anekdoten brechen die Wissenschaft auf praktische Anwendungen herunter, die 
Sie gleich anwenden können, um Ihr Arbeitsleben und das der Menschen in Ihrem Umfeld zu 
verbessern.  
 
Themen 
Arbeitsmotivation 
Arbeitsleistung 
Arbeitszufriedenheit

 

https://www.a-z.lu/discovery/fulldisplay?docid=alma9923286008707251&context=L&vid=352LUX_BIBNET_NETWORK:BIBNET_UNION&search_scope=DN_and_CI&tab=DiscoveryNetwork&lang=fr

