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Inhalt 

Mobbing stellt an Schulen ein weit verbreitetes Problem dar. Dieses Buch liefert zum 
einen aktuelle Erklärungsansätze für das Phänomen Mobbing an Schulen. 

Es wird aufgezeigt, dass Mobbing nicht nur zwischen Opfern und Tätern stattfindet, 
sondern dass in der Regel alle Mitglieder einer Schulklasse beteiligt sein können. 
Entsprechend wird beschrieben, welche Folgen Mobbing für alle Beteiligte haben 
kann.   

Zum anderen werden allgemeine Präventions- und Interventionsansätze 
beschrieben sowie elf Anti-Mobbing-Programme detailliert vorgestellt. Einen 
besonderen Fokus richtet das Buch auf Mobbingnachsorgekonzepte sowie 
praxisbezogene Exkurse von ausgewiesenen Experten. 
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