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Wie Kinder im Vor- und Grundschulalter ohne großes Zutun das selbstständige Lernen lernen. 
 
Den Blick auf irgendwelche Defizite zu richten, fällt häufig leichter, als eine andere Perspektive einzunehmen 
und auf andere Aspekte des Lernens zu achten. Richtig zu lernen, sodass das Wissen im Gedächtnis haften 
bleibt und abgerufen werden kann, sollte auf verspielte Weise bereits in der Vor- und Grundschulzeit gelernt 
werden. Indem die Kinder lernen, wie man lernt und auch wissen, wofür sie es tun, bleiben sie konzentriert 
bei der Sache, selbst wenn es mal schwierig wird. 
 
Wie kann man jedoch die Lernkompetenz fördern, damit das selbstständige Lernen gelingt? 
 
In diesem wertvollen Praxisbegleiter finden Sie viele konkrete Spielideen, Tipps und Anregungen, die für 5- 
bis 10-Jährige gedacht sind und sich intensiv u. a. mit den folgenden Bausteinen befassen: 
 

- Wohlfühlen und lernen 
- Selbstmotivation lernen 
- Lernstrategien kennenlernen 
- Mit allen Sinnen lernen 
- Kreativ sein und anders denken 
- Ruhe- und Bewegungspausen 
- Konstruktiver Umgang mit Fehlern 
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