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Zum Inhalt

»Was ist eigentlich Krieg?« Wie wir Kindern Angst nehmen und Sicherheit geben

Der Ukraine-Krieg hat nicht nur viele Erwachsene tief erschuittert. Auch Kinder und Jugendliche
bekommen mit, was passiert, und haben Angst. Wie konnen wir mit ihnen Gber den Krieg reden? Sollen wir
uberhaupt davon sprechen? Wie konnen wir das altersgerecht und angemessen tun?

Dieses Buch liefert Antworten und konkrete Hilfen fr schwierige Gesprache. Das Thema reicht Uber die
aktuellen Ereignisse hinaus. Es wird immer wieder Kriegshandlungen und Kriegsfolgen geben, die diese
Fragen aufwerfen.

Das neue Buch von Udo Baer wendet sich an alle, die mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben. Der Autor
widmet sich seit vielen Jahren der Unterstitzung von Kindern, Jugendlichen und deren Bezugspersonen.
Auchin seinem neuen Buch geht er einfiihlsam auf zahlreiche Fragen ein. Und er differenziert sowohl nach
Altersgruppen als auch nach den Settings Elternhaus, Kita und Schule.

- Konkrete Antworten und Handlungsanleitungen

- Dialogische Darstellung mit vielen Fallbeispielen

- Differenzierte Betrachtung nach Altersgruppen und Setting

Themenbereiche

Kinder und Krieg

Kinder und Emotionen
Psychisches Trauma beim Kind

Krieg in der Ukraine
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