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Contenu 

Maîtriser les méthodes et les techniques est nécessaire pour concevoir et animer des 

parcours et des actions de formation pertinents, permettant aux participants de 

développer et d’intégrer des compétences réellement appliquées en situation de travail.  

Ces techniques couvrent un large domaine, de la prise en compte des besoins jusqu’à 

l’aide à la mise en œuvre en situation. Cet ouvrage pratique et synthétique présente 71 

outils indispensables pour tout formateur, permanent ou occasionnel, chef de projet 

formation, coach ou manager.  

Former ne s'improvise pas ! Maîtriser les méthodes et les techniques est absolument 

nécessaire pour concevoir, animer et réussir une action de formation et développer les 

compétences des participants. 
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