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Zum Inhalt  

Die Autorin spricht mit Kindern einer 4. Klasse über Fragen der Erziehung und Pädagogik. 

Ausgangspunkt ist die Beobachtung, dass Kinder mit ihrem berechtigten Wunsch nach 

Beachtung, Zuwendung und Anerkennung oft übersehen werden. In den Gesprächen zeigt sich, 

wie differenziert die Kinder ihre Erfahrungen aus Elternhaus und Schule reflektieren und wie 

genau sie sagen können, was sie stärkt und ermutigt. Vieles, was für ihre Entwicklung wichtig 

ist, geht durch Verwöhnung und Vernachlässigung, durch die Hektik des Alltags und gängige 

Floskeln verloren. Das Buch orientiert sich an der Individualpsychologie Alfred Adlers und 

macht den Kerngedanken der Ermutigung zum Leitmotiv. Dabei bezieht die Autorin die 

Überlegungen der Schülerinnen und Schüler in ihre eigenen Reflexionen mit ein. Ein 

Schwerpunkt ist der Umgang mit Kindern, die durch destruktive Verhaltensweisen auffallen. 

In diesem Kontext spielt der Zusammenhang zwischen der Ermutigung der Kinder und der 

Ermutigung der Lehrkräfte eine zentrale Rolle. 
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